PROGRAMMA DIDATTICO CORSO DI FORMAZIONE DCR MILANO 27-28 gennaio 3 febbraio 2024

Orario

| Argomento

Durata

| Formatore

sabato 27 gennaio 2024

La FCI e le sue strutture.

00:30

8:30-12:30

Scopi della FCI: organi centrali e periferici
Commissioni e Settori Tesseramento

Regolamento Tecnico Direzione e controllo delle
gare su strada - Dilettanti, attivita giovanile e
amatoriale.

04:00

Valerio AROSIO Giudice di Gara

12:30-13:30

Norme Attuative - Settore Strada

01:00

Attivita Tecnica Tipologie e regolamenti delle
gare su strada. Attivita amatoriale.

14:30-17:30

1l Codice della Strada e le gare ciclistiche su
strada: (art. 9 CdS - autorizzazioni e ordinanze,
ruolo, compiti e

operativita della motostaffetta - responsabilita
civile e penale).

03:00

9:00-11:30

Le “Scorte Tecniche” alle gare ciclistiche su
strada: compiti, poteri e responsabilita -
veicoli, strutture e modalita di utilizzo -
disciplina del traffico - il rapporto con
l'oraanizzatore

domenica 28 gennaio 2024

02:30

12:30-14:00

I veicoli addetti ai servizi: compiti, operativita e
disciplina delle moto - giuria, fotografi,
televisioni, radio-informazione, servizio
“lavagna” e dei veicoli ufficilali al seguito della
corsa

01:30

14:00-15:30

La sicurezza in corsa: controllo del traffico,
tecniche di protezione della corsa,
individuazione e segnalazione dei pericoli

01:30

15:30-16:30

Le altre figure presenti in corsa

01:00

Maria TUNESI Direttore di Corsa

Giuseppe RIVOLTA Direttore di Corsa

sabato 3 febbraio 2024

8:30-10:30

Psicologia e comunicazione

Il controllo dell’ansia. Esperto della
comunicazione. Tecniche della comunicazione.
Leadership: aspetti essenziali e stili di
comportamento.

02:00

Maria Chiara Crippa
PSICOLOGA

10:30-12:30

Nozioni di Primo Soccorso L'organizzazione del
S0CCOrso.

L'assistenza minima in attesa del medico di
corsa.

Elementi di rianimazione: manuale e

strumentale.

02:00

Guido Marcangeli

MEDICO

Segreteria: Carolina Re Depaolini

Corso organizzato in collaborazione con la Scuola dello sport del CONI Lombardia




